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Предметно – развивающая среда  в группах раннего возраста
Двигательная активность в детском саду организуется в различных режимных моментах. Благодаря 

правильно оформленному спортивному уголку в саду воспитатель может разнообразить занятия и досуг детей, 
а также стимулировать их двигательную активность, что немаловажно в раннем возрасте. Ведь именно через 
движения дети познают мир.

Спортивный уголок в детском саду позволяет привлечь детей к спортивным занятиям, тренировкам, 
упражнениям, помогает малышам развить свои мышцы, улучшить опорно-двигательную систему, 
натренировать тело.

Основная задача для педагога - научить детей самостоятельной двигательной активности в условиях 
ограниченного пространства и правильному использованию физкультурного оборудования



Нестандартное оборудование
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