
Горки: техника безопасности 

 
              Выбирая горку для катания ребёнка, обратите внимание на её безопасность. Рядом 

с горкой не должно быть автодорог и водоёмов. Если вы ведёте кататься маленького 

ребёнка, то скопление на горке активных подростков — это тоже потенциальная опасность. 

 

 
 
      Что нужно знать детям и родителям — меры предосторожности на горке зимой: 
 напомните сыну или дочери, что вежливость хороша везде, и на горке тоже: пусть 

ребёнок уступает младшим и соблюдает очередь катания; 

 следите за катанием ребёнка, особенно если он ещё небольшой и на горке много других 

детей; 

 малышу младше 5 лет разрешайте кататься только с пологих горок; 

 обувайте ребёнка перед походом на горку в нескользящую обувь; 

 разрешайте ребёнку кататься только на средстве для катания — ледянке, ватрушке, 

снегокате, но не на ногах или на корточках. 

Совет родителям. Если вашему малышу меньше 5 лет, не покупайте ему ледянку в форме 

корытца — такими средствами для катания довольно сложно управлять. 
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