
Что делать, если прилип язык на морозе? 
              Если ребёнок, несмотря на предупреждения, всё же лизнул железо или другой 

металл, срочно принимайте меры: 
 успокойте ребёнка, чтобы он не дернулся и не повредил язык; 

 полейте язык теплой водой или другой жидкостью; 

 если жидкости нет — подышите на язык пострадавшего, приложив ладони к своему рту. 
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